
 
 

 

 

 

 

 

 

Kursus hos Mannaz 

Den virtuelle mødeleder 
 
Bliv bedre til at lede virtuelle møder 

½ dag | 1 modul 

Ikke fastlagt 

Dansk 

2.999 kr. (ekskl. moms) 



 

  

Den virtuelle møDeleDer 
Lær at skabe engagement i det virtuelle møde 
De fleste har prøvet at have et virtuelt møde med et par kolleger, men hvordan tager du dine 
virtuelle møder til næste niveau, hvor: 

 du får skabt reelt engagement og samarbejde på trods af den digitale afstand? 
 deltagerne føler sig trygge nok til at turde dele meninger og tanker? 
 din struktur, drejebog og værktøjer til involvering sidder lige i skabet og ikke bliver en usikker 

famlen efter knapper? 

Det får du svar på ved at deltage på vores kursus. Du får også masser af praktiske øvelser og træning 
i forskellige involveringsværktøjer, så du kan mestre virtuel facilitering. 

 

 

Hvem deltager på kurset? 
 

Kurset er for alle medarbejdere og/eller ledere i en privat eller offentlig organisation. 

Du har lidt eller ingen erfaring med virtuelle møder. Du mangler viden om de tekniske funktioner i 
Teams og Zoom og har brug for at styrke din værktøjskasse til at skabe interaktion og samarbejde i 
det digitale rum.   

Forudsætninger  

 Du har allerede deltaget i flere virtuelle møder.  

Andre muligheder 

 Kurset kan med fordel kombineres med “Den virtuelle procesfacilitator”, som er 
overbygningen til dette kursus. 

 Hvis du gerne vil være en haj til Microsoft Teams, kan du tage et kig på vores kursus “Bliv 
bedre til Microsoft® Teams”. 
 

 

læs mere og tilmelD Dig her 
  

https://www.mannaz.com/da/kurser-og-uddannelser/facilitering/den-virtuelle-procesfacilitator/
https://www.mannaz.com/da/kurser-og-uddannelser/kommunikation/microsoft-teams/
https://www.mannaz.com/da/kurser-og-uddannelser/kommunikation/microsoft-teams/
https://www.mannaz.com/da/kurser-og-uddannelser/facilitering/den-virtuelle-modeleder/


 

  

Kursets opbygning og indhold 
 

Kurset afholdes virtuelt over en formiddag. 
 

På kurset arbejder du bl.a. med: 
 Barrierer for engagement i virtuelle møder 

 Best practice i at bruge funktioner i Zoom og Microsoft Teams 

 Metoder til effektiv virtuel facilitering 

 30-40-30-modellen 

 Roller i det virtuelle møde (producer, host, deltager m.fl.) 

 Metoder til at skabe deltagerinvolvering i dit virtuelle møde 

 

Praktisk gennemførelse: 
Forløbet starter med et kort e-learningmodul, der giver inspiration og guidelines til at forberede dig 
til det virtuelle kursus.  

Du udfylder en online survey om dine forventninger og forudsætninger.  

Kurset afholdes virtuelt i Zoom eller Microsoft Teams og indeholder:  

 Tekniske tips til virtuel facilitering 

 Praktiske øvelser i involvering 

 Træning i konkrete værktøjer til dine virtuelle sessioner 

 

Kursusprisen indeholder 
 

 Forberedelsesskema, der starter din refleksion og læringsproces 

 Adgang til Mannaz’ værktøjskasse med guides og tips og tricks til engagerende virtuel 

mødeledelse  

 3 timers virtuel undervisning 

 Kursusmateriale 

 Kursusbevis 

 Mulighed for tilkøb af personlig coaching til din videre udvikling 

 

https://www.mannaz.com/da/kurser-og-uddannelser/coaching/personlig-coaching/


 

 

  

Det får du ud af kurset 
 

Når du deltager i dette kursus, får du ikke bare personlige kompetencer, men også færdigheder, som 
din virksomhed eller organisation kan få stor gavn af. 

 

Dit personlige udbytte 
 Få tips og tricks til at bruge Teams og 

Zoom optimalt 
 Bliv i stand til at forberede og 

tilrettelægge gode digitale møder 
 Lær grundlæggende metoder til virtuel 

facilitering 
 Lær at skabe “psykologisk tryghed” og 

nærvær på distancen 
 Bliv god til at engagere deltagerne 

med simple tekniske tricks 

 

Din virksomheds udbytte 
 Få mere effektive digitale møder 
 Spar rejseomkostninger, fordi flere 

processer kan faciliteres digitalt 
 Opnå øget motivation hos de 

medarbejdere, der skal arbejde digitalt 
 Få en kompetent facilitator – både 

online og analogt

 

 

 

 

 

Har du spørgsmål? 
Du er altid velkommen til at henvende dig for at 
få uddybet, hvilket kursus eller hvilken 
uddannelse der passer bedst til dine behov. 

René Fabricius Weichel 

Senior Product Manager 
rfw@mannaz.com | +45 4517 6140 

 

 

 

Hold kurset kun for jeres medarbejdere 
Med et virksomhedsinternt forløb vælger I et kursus fra vores brede portefølje. Forløbet afholdes 
kun for jeres medarbejdere og tilpasses jeres konkrete behov, ønsker og forretningsmæssige mål. 

Kontakt Mariann Illum Vendler, Relation Manager: miv@mannaz.com | +45 4517 6189 

mailto:rfw@mannaz.com
mailto:miv@mannaz.com

